
     3.  ПЛАН  УЧЕБНОГО  ПРОЦЕССА

   Распределение  обязательных  учебных  занятий  по  курсам  и  семестрам

1 курс 2 курс 3 курс 4 курс 5 курс

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Всего Занятия 

на урок.

Лаборат. 

работы

Курсовой 

проект 

(работа)

19 

недель

20 

недель

19 

недель

20 

недель 

18 

недель 

18 

недель 

18 

недель

16 

недель 

18недель 11 

недель

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

ТО Теоретическое обучение

0Д.00 Общеобразовательные 

дисциплины

3699 891 2808 1348 1460

0Д.01 Образовательная область 

"Филология"

730 184 546 234 312

Русский язык 2к4к 1,3 208 52 156 156 2 2 2 2
Литература 2к4к 1,3 311 77 234 234 3 3 3 3
Иностранный язык 4 2 1,3 211 55 156 156 2 2 2 2      

0Д.02 Образовательная область 

"Математика"

672 165 507 97 410

Математика 2,4 3 1 363 90 273 97 176 4 3 3 4   
Информатика 2,4 3 1 309 75 234 234 4 4 2 2

0Д.03 Образовательная область 

"Обществознание"

500 110 390 366 24

История 4 2,4 1,3 200 44 156 156 2 2 2 2
Обществознание 4 2,3 200 44 156 156 2 2 2 2
География 2 1 100 22 78 54 24 2 2

0Д.04 Образовательная область 

"Естествознание"

913 211 702 336 366

Физика 2,4 1,3 305 71 234 108 126 4 4 2 2   
Химия 4 2,3 304 70 234 108 126 2 2 4 4
Биология 4 2,3 204 48 156 78 78 2 2 2 2
Экология 4 2,3 100 22 78 42 36 2 2

0Д.05 Образовательная область 

"Физическая культура"

407 95 312 42 270

Физическая культура 2,3 305 71 234 234 3 3 3 3       
Основы безопасности 

жизнедеятельности

4 3 102 24 78 42 36   2 2

0Д.06 Образовательная область 

"Технология"

94 16 78 78

Введение в специальность 4 3 94 16 78 78 2 2

0Д.Р Образовательная область 

"Региональный компонент"

383 110 273 273

Башкирский язык 2 4 219 63 156 156 2 2 2 2
Литература 110 32 78 78 1 2 1
Башкирская литература 2 1 54 15 39 39 1 1

ТО Теоретическое обучение 4266 950 3316 1665 1651

Т0.Ф Теоретическое обучение 

дисциплины федерального 

компонента

4084 876 3208 1557 1651

ОГСЭ.00 Общие гуманитарные и 

социально-экономические 

дисциплины

876 229 647 269 378

0ГСЭ01 Основы философии 10 56 12 44 44 4

0ГСЭ02 Основы права 7 42 9 36 32 4 2

0ГСЭ03 Русский язык и культура речи 6 5 84 30 54 44 10 2 1

Экза-

менов

Зачетов 

Индекс

Курсовых 

проектов 

(работ)

Распределение по семестрам

                      в  том  числе

Макси-

мальная 

учебная 

нагрузка 

студента

Наименование дисциплин Кол-во 

контроль-

ных работ

Самост. 

учебная 

нагрузка 

студента

Обязательные учебные занятия, ч



0ГСЭ04 Отечественная история 6 5 79 25 54 54  1 2

0ГСЭ05 Иностранный язык 8 5,7,9 239 65 174 174 2 1 2 3 2
0ГСЭ06 Физическая культура 240 60 180 180 2 1 2 2 2 2
0ГСЭ07 Основы социологии и 

политологии

5 46 10 36 31 5 2

0ГСЭ08 Мировая художествен. культура 6 46 10 36 31 5 2

ОГСЭ.ДВ Дисциплины по выбору студента, 

устанавливаемые 

образовательным учреждением

Социальная психология 10 44 8 33 33 3
Литература 

Основы экономики

ЕН00 Математические и общие 

естественнонаучные 

дисциплины

308 74 234 175 59

ЕН01 Математика  6 5 192 48 144 105 39 4 4
ЕН02 Физика 6 5 71 17 54 34 20 2 1
ЕН03 Экологические основы 

природопользования

9 45 9 36 36 2

ОПД. 00 Общепрофессиональные 

дисциплины

1071 237 834 613 228

0ПД01 Педагогика 9 8 6,8 272 68 204 167 42 8 2 2 2 2 2 3
0ПД02 Психология 9 7 6,8 223 47 176 136 40 2 2 2 2 2
0ПД03 Психолого-педагогический 

практикум

9 45 11 34 36 2

0ПД04 Коррекционная и специальная 

педагогика

9 10 77 19 58 58 2 2

0ПД05 Основы педагогического 

мастерства

9 8 44 10 34 34 1 1

0ПД06 Основы учебно-

исследовательской деятельности 

студентов

7 7 46 10 36 36 2

0ПД07 Возрастная анатомия, физиология 

и гигиена

6 5 92 20 72 42 30 2 2

0ПД08 Основы медицинских знаний 7 46 10 36 26 10 2

0ПД09 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности

10 56 12 44 36 8 4

0ПД10 Экономика образовательного 

учреждения

7 7 46 10 36 28 8 2

0ПД11 Менеджмент 5 46 10 36 36 2
0ПД12 Безопасность жизнедеятельности 7,8 78 10 68 48 20 2 2

ДПП00 Дисциплины предметной 

подготовки

1822 336 1486 500 986

ДПП01 Основы теории информации 6 8 6 5 124 12 112 66 46 2 3 2
ДПП02 Программирование 9 8 5,7,8 6 242 40 202 50 152 8 2 1 2 2 2 4
ДПП03 Дискретная математика 6 5 45 9 36 36 1 1
ДПП04 Численные методы 8 41 9 32 32 2
ДПП05 Архитектура компьютера 10 8 66 10 56 36 20 1 1 2
ДПП06 Программное обеспечение ЭВМ 8 8 7,9 268 50 218 20 198 4 3 3 4
ДПП07 Компьютерные сети, Интернет и 

мультимедиа технологии

8,9 7,8 134 30 104 2 102 2 2 2

ДПП08 Информационные и 

коммуникационные технологии в 

образовании

10 8 86 14 72 41 31 2 1 2

ДПП09 Математическая логика 8 55 10 45 27 18 1 1 1
ДПП10 Теория алгоритмов 6 5 68 14 54 36 18 3
ДПП11 Компьютерное моделирование 8 7 86 18 68 8 60 2 2
ДПП12 Методика обучения информатике 8 6 7,9 187 38 149 78 71 8 1 1 2 3 1 1

ДПП13 Практикум по решению задач на 

ЭВМ

7, 10 6,8,9,10 288 54 234 234 2 2 4 2 2 2



ДПП. ДВ Дисциплины по выбору 

студента, устанавливаемые 

учебным заведением

132 28 104 68 36

Основы теории вероятности и 

математической статистики

6 5 46 10 36 16 20 1 1

Компьютерная лаборатория в 

школе

9 86 18 68 52 16 2 2

ТО.Р Теоретическое обучение 

дисциплины регионального 

компонента

182 74 108 108 2 4

ТО.01 Башкирский язык 5 60 24 36 36 1 1
ТО.02 Культура Башкортостана 62 26 36 36 2
ТО.03 Природопользование РБ 60 24 36 36 1 1

ПП00 Профессиональная 

(педагогическая) практика

7,9,10 318 70 248 248 2 2 2 2 6

Итого часов 8283 1911 6372 3013 3359 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36
Факультативные дисциплины 704 704 196 508 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4
Основы лингвокультурологии 78 30 48 1 1 1 1
Основы научной организации 

учебной деятельности студентов

39 39 1 1

Ритмика и хореография 39 39 1 1
Физическая культура 78 78 1 1 1 1
Риторика и ораторское мастерство 39 9 30 1 1

Психодиагностика в деятельности 

учителя

36 8 28 1 1

Современные педагогические 

технологии

51 30 21  1 1 1

Основы проектной деятельности 39 19 20 1 1
История педагогики 36 10 26 1 1
Медиапедагогика 152 52 100 2 2 2 1 1 1
Информационные системы 39 19 20 1 2
Практикум по решению школьных 

задач по информатике

44 5 39 1 1 1

Компьютерная графика 34 14 20 1 1

Консультации 500 500 500

Всего часов: 9487 1911 7576 3209 4367 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

15 15 16 15 19 20 15 17 17 14

1

Всего 4 6 2 5 1 5 2

5 2 7 4 7 7 4 6 6

6 4 4 1 3 5 5 6 3 2

                       

                             

                           

                                                                                            

                                                                                           

                                                                                          

Изучаемых дисциплин

Экзаменов

Курсовых проектов (работ)

Зачетов
Контрольных работ


